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Resumen

Disefiar una propuesta que fortalezca los procesos de lectura y escritura en los nifios del grado
primero de primaria, implementando herramientas como canciones y juegos ritmicos que
favorezcan implicitamente la conciencia fonolégica y potencialicen la comprension lectora,
fue el objetivo que guio todo este TFM, este posee tres objetivos especificos que se enmarca
en el diagndstico y la conceptualizacion de diferentes categorias. Ahora bien, para su diseiio
se tuvo en cuenta como metodologia el aprendizaje cooperativo y el juego, en la primera se
favorecen las actividades con los pares académicos, permitiendo de esta forma que se
aprenda colectivamente; y con el juego se pretende que los estudiantes aprenden con la
diversidn, motivacién y disfrute participando de cada una de las sesiones de lectoescritura.
Finalmente, se espera que los estudiantes de primer grado logren avanzar en los procesos de
lectura y escritura a través del disfrute y la ludica, haciendo uso de las canciones, los juegos
ritmicos y de palabras como principales estrategias de aprendizaje. Permitiendo de esta forma
gue logren la construccion de saberes relacionados con la conciencia fonoldgica, lo cual a
futuro les permitira tener una lectura fluida y por ende una comprensién lectora enmarcada

en facilitar el desarrollo del pensamiento critico.

Palabras clave: Lectoescritura; conciencia fonoldgica; ritmica; canciones; Juegos.
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Abstract

To design a proposal that strengthens the reading and writing processes in children of the first
grade of primary school, implementing tools such as songs and rhythmic games that implicitly
favor phonological awareness and enhance reading comprehension, was the objective that
guided all this TFM, this has three specific objectives that are framed in the diagnosis and
conceptualization of different categories. Now, for its design, cooperative learning and games
were taken into account as methodology, in the first one, socialization activities and learning
among peers are favored, therefore, they learn collectively; and with the second one, it is
intended that students' imagination and capacity for astonishment are stimulated, activities
in context are encouraged that lead them to enjoy what they do, generating motivation to
learn, consequently, they are significant game experiences that revert in relevant learning.
Finally, first grade students are expected to make progress in the reading and writing
processes by making use of songs, rhythmic and word games as the main learning strategies.
This will allow them to achieve the construction of knowledge related to phonological
awareness, which in the future will allow them to have a fluent reading and therefore a

reading comprehension framed to facilitate the development of critical thinking.

Key words: Literacy; phonological awareness; rhythmic; songs; Games.
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1. Introduccion

Cuando los nifios llegan al grado primero de primaria se encuentran con un panorama muy
diferente al que venian acostumbrados, ellos estan timidos y extrafian su anterior aula de
clase que tenia lo que ellos necesitaban para su aprestamiento. La dinamica de trabajo
también es diferente ya que pasan a ser de un grado escolarizado y, por ejemplo, no

encuentran material diddctico, que ellos llaman “juguetes”.

En Colombia la Ley General de Educacién 1994, el articulo 23 seccidn tercera, nombra que, en
la educacién basica, se deben liderar procesos con nueve areas obligatorias y fundamentales
incluyendo lengua castellana. Por tal razén, el grado primero es quizd uno de los mas

complejos para trabajar por diferentes aspectos:

e La carga de asignaturas que se deben impartir.

e La dificultad en el aprendizaje de la competencia lectoescritora que es la base de los
demads aprendizajes de las dreas a trabajar en este primer ciclo escolar.

® Laausencia de material de apoyo en las aulas, los pocos o nulos recursos con los cuales
las familias podrian apoyar.

e La falta de acompafiamiento en los hogares en este proceso.

Por todas las razones anteriores, se hace necesario que, en las instituciones educativas

publicas, los docentes de este grado inicien con el repaso o aprendizaje de las vocales.

Por otro lado, los maestros deben tener presente que cuando los alumnos llegan al aula de
clase para dar inicio a su primer afio del ciclo de educacidn primaria, ya han tenido diferentes
estimulos visuales de textos escritos como: cuentos, rétulos de etiquetas, mensajes Online, la
tv, entre otro, los cuales, sin saber su significado le han permitido el acercamiento inicial a la
lectoescritura. Dichos aprendizajes previos son herramientas con las cuales se inicia el proceso
de lectoescritura y con esta el arduo trabajo en el proceso de conciencia fonoldgica vy la
necesidad de consolidarla como algo que conduce a la comprensién lectora, a esto se suman

los intereses y las necesidades individuales de los alumnos.

Es por esto que, los maestros tienen la responsabilidad de preparar y propiciar, en el aula o
fuera de esta, ambientes dispuestos para el desarrollo de las habilidades comunicativas

enlazadas con la conciencia fonolégica, por tanto, se les disefien actividades y experiencias

8
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que favorezcan la continuacidn o inicio del proceso y se sumerjan de lleno en una experiencia
de desarrollo de habilidades lingliisticas de lectura y escritura que hacen parte de las

competencias a lograr en el primer afio escolar.

Finalmente, se hace oportuno nombrar lo consignado en los objetivos de basica primaria del
PEI (Proyecto Educativo Institucional) en el numeral tres y cuatro, donde se nombra que para
lograr el dominio de la lengua materna y la lengua castellana es de suma importancia afianzar
las habilidades comunicativas, puesto que cada una de estas hace aportes en la capacidad de
comprensién, expresién y comunicacion clara, para apropiarse de las lecturas, relacionar los
contenidos con situaciones de la vida cotidiana o en su defecto otros textos, escribir
reconociendo el cédigo, escuchar para interpretar y socializar con fluidez, hablar con

coherencia, despertando el interés consciente por los procesos de lectura y escritura.

1.1. Justificacion

La finalidad primordial de este Trabajo de Fin de Master es potenciar el desarrollo de la
competencia lecto-escritora en los estudiantes de grado primero, utilizando las canciones y
los juegos ritmicos dentro del aula y fuera de esta, haciendo uso de la conciencia fonoldgica.
La eleccidn de este tema se debe a que varios aspectos de relevancia se hacen presentes con
los alumnos de grado primero, ellos son: la cultura, los intereses, las necesidades y el contexto.
Tal como se relaciona en uno de los apartados de la malla de aprendizaje, documento para la
implementacién de los Derechos Basicos De Aprendizaje de Lengua Castellana grado primero

(DBA).

e Reconoce en los textos literarios la posibilidad de desarrollar su capacidad creativa y
ludica” (MEN, 2016, p.9).

® Interpreta textos literarios como parte de su iniciacién en la comprensién de textos.
(MEN, 2016, p.10).

e Interpreta diversos textos a partir de la lectura de palabras sencillas y de las imagenes
que contienen. (MEN, 2016, p.10).

e Escribe palabras que le permiten comunicar sus ideas, preferencias y aprendizajes.

(MEN, 2016, p.11).
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Ademas, las habilidades lingtisticas de la lectura, la escritura, el habla y la escucha se van
fortaleciendo a lo largo de la vida de los nifios (Universidad de Antioquia, 2021). A su vez, van
permitiendo y ampliando la expresidn e interaccién con su entorno, esto es, la relacién que
establecen con los demas, consigo mismo y con el mundo que lo rodea, relacionandose desde
diferentes ambitos y experiencias que se encuentran, con las cuales hacen uso de sus
conocimientos previos y de la inmensa creatividad e imaginacion que poseen, llevdndolos a
expresar las ideas, los sentimientos, el gusto o las preferencias ya sea con otras personas, con
objetos o lugares en diferentes contextos o grupos sociales, es decir que, permiten la
comunicacién oral con su entorno mas inmediato (Instituto Colombiano de Bienestar Familiar,

2013).

Este factor cobra relevancia si se observa deficiencia en varias de estas habilidades ya
nombradas. De ahi la necesidad de trabajar dicho desarrollo del lenguaje a través de la musica,
la cual juega un papel importante en la vida de los alumnos, porque esta presente y es
frecuente en la cotidianidad de sus vidas y quiza sin pretenderlo, esta puede aportar para el
desarrollo de diferentes capacidades de los nifios (Marti, 2017). Por otro lado, dentro de los
intereses de los alumnos esta el disfrute hacia la musica, las canciones, los ritmos que en su
entorno son muy relevantes y bajo este argumento, se pretende afianzar las competencias de

lectura y escritura.

De hecho, dentro de la implementacion del uso de las canciones y la ritmica se hace hincapié
en la conciencia fonoldgica, que a su vez esta relacionada de manera tangencial con la técnica
vocal trabajando los fonemas de manera individual y silabica, aprovechando la melodia como
atractivo para el desarrollo sistematico de los ejercicios implementados en el canto. Aunado
a esto, la ritmica con sus elementos de coordinacion y disociacion estdn inmersas en la
inteligencia kinestésica y espacial, entre otras que son caracteristicas de la edad de los
alumnos de grado primero, y que al realizar ejercicios repetitivos en combinaciéon con la
técnica vocal estaran favoreciendo la concientizacién de la fonologia, siendo relevante para el

aprendizaje de la lectura y la escritura.

Finalmente, teniendo como preeminencia las canciones y juegos ritmicos con experiencias de
juegos percutidos, como con la tambora, los ejercicios basicos de técnica vocal y con el cuerpo

del alumno como instrumento de percusién, se realizan, por ejemplo: la prolongacién de los

10
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sonidos de las letras cuando se desligan de una palabra provocando la toma de conciencia
fonoldgica, propiciando la coarticulacion en canciones y ritmos. Asimismo, los sonidos
onomatopéyicos unidos a los movimientos corporales, la ritmica, la coordinacién, ya que estos
aportaran al desarrollo del aprendizaje de la conciencia fonolégica, y en consecuencia adquirir
la habilidad para descomponer textos en palabras, palabras en silabas, silabas en grafemas y

fonemas como habilidades necesarias en la adquisicién de la lectoescritura.

1.2. Objetivos del TFM

Los particulares deseos de movimiento e interaccidn con sus pares y la relacion con el entorno
propician y despiertan el desarrollo de capacidades en los alumnos de grado primero a través
de estrategias musicales y corporales que hacen parte de su proceso de crecimiento. Por ello

a continuacion se presentan los objetivos de la propuesta.
1.2.1. Obijetivo general

Disefiar una propuesta que fortalezca los procesos de lectura y escritura en los nifios del grado
primero de primaria, implementando herramientas como canciones y juegos ritmicos que

favorezcan implicitamente la conciencia fonoldgica y potencialicen la comprensién lectora.

1.2.2. Objetivos especificos

e |dentificar las dificultades, necesidades e intereses que tienen los nifios en primero de
primaria, para la adquisicion de la competencia lectoescritora.

e Adaptar las bases tedricas para la adquisiciéon de la competencia lectoescritora con la
aplicaciéon de canciones y juegos ritmicos en el aula de clase.

e Crear estrategias para la inclusion de canciones y juegos ritmicos en funcién del

desarrollo de las competencias de lectura y escritura.

11
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2. Marco teorico

Es necesario que, desde la educacidn basica primaria, los estudiantes desarrollen
competencias comunicativas y habilidades de comprension de lectura de diferentes tipos de
textos en distintos sistemas de significacion. Esto para evitar los problemas de comprensién
lectora que se vienen presentando en la secundaria y aun en estudiantes universitarios. Es por
ello que se requiere de un enfoque apropiado para la ensefianza de la lectura y escritura en
los primeros grados de la educacion formal, con lo cual se aportara a la solucién de dicha

problematica.

En el enfoque anterior es que se basa la presente propuesta de intervencion, entonces dentro
de esta seccidn del marco tedrico se proponen tres categorias que son la base para el
desarrollo del proceso, que son la lectoescritura, la conciencia fonoldgica y las canciones y

juegos ritmicos.
2.1.Lectoescritura

La primera categoria que se desarrolla en el marco tedrico es la lectoescritura, esta significa
la adquisicion de las habilidades basicas para leer y escribir, la cual se inicia en la primera
infancia y se perfecciona a medida que avanzan en los niveles educativos. Es asi como la
lectoescritura se relaciona con el aprendizaje de simbolos y signos que hacen parte de la

cultura en la que los estudiantes se desenvuelven (Montealegre y Forero, 2016).

Ahora bien, para su adquisicion se requiere conocer si los estudiantes estan preparados
neuroldgicamente para aprender, ya que antes de adquirirlo completamente se requiere de
saberes previos como el uso de simbolos, la adecuada pronunciacién, la coordinacién del ojo
y la mano y la estimulacién por parte del hogar (Aragdn, 2015). Por lo tanto, cuando el
estudiante adquiere estas competencias y componentes neuroldgicos se puede nombrar que

estd preparado para la lectura y la escritura.

Lo anterior ocurre porque para aprender el proceso de lectoescritura se tienen en cuenta un
conjunto de habilidades cognitivas, donde estd presente la memoria, la inferencia, la
percepcion, la conciencia, el pensamiento, entre otras (Montealegre y Forero, 2016). Entonces
el proceso de adquirir el lenguaje escrito trasciende a unas etapas que se deben ir superando,
las cuales segln estos autores son:

12
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Conciencia alfabética
Conciencia fonética
Conciencia sildbica

Conciencia semantica

Etapas

Conciencia sintactica

Figura 1. Etapas de la adquisicion del lenguaje escrito (Adaptado de Montealegre y Forero,

2016)

Es por ello que el aprendizaje de la lectoescritura se relaciona con diferentes factores
genéticos, personales, ambientales, de recursos, de métodos y estimulaciones que se usen

para aprender a leer y escribir, potenciando dichos procesos desde el desarrollo cognitivo.

Ahora bien, el proceso de lectoescritura puede ser definido como un grupo de habilidades
adquiridas que se usan para leer y escribir adecuadamente, esta mediada por el aprendizaje
en la infancia a través de un ambiente estimulante (Aragén, 2015). En este sentido, es
prudente nombrar que la lectoescritura se basa en las dos destrezas gramaticales que se
relacionan con el lenguaje escrito, basadas en la comprensién y expresion. Al respecto Selfay

Villanueva (2015) expresan que:

Lectoescritura (composicién de palabras que suelo evitar para no dar la idea de que se
trata de un proceso Unico, homogéneo y simultaneo), tenemos que recordar que nos
referimos al proceso de aprender lenguaje escrito. Y ello implica una discusion sobre

la naturaleza del proceso y sobre la relacién entre lo escrito y lo oral. (p.127)

Por su lado la Real Academia de la Lengua Espafiola (s.f) la define como: la capacidad de leer
y escribir. De manera natural la lectoescritura es una practica que se encuentra en el dia a dia
de una sociedad la cual en muchos sentidos se realiza de manera inconsciente. Al respecto

Vissani et al. (2017) expresan que:

La escritura no es un producto escolar, sino un objeto cultural resultado del esfuerzo
colectivo de la humanidad. Como objeto cultural, la escritura cumple con diversas
funciones sociales y tiene modos concretos de existencia (especialmente en las
concentraciones urbanas). Lo escrito aparece frente al nifio como objeto con
propiedades especificas y como soporte de acciones e intercambios sociales. (p.1)
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Con aportes como los anteriores, se puede explicar y ejemplificar como es que los alumnos
llegan al aula con unos conocimientos previos sobre lectura y escritura, sobre los cuales se

debe continuar su proceso de adquisicidn, poniendo en contexto estas practicas cotidianas.

Agregando a lo anterior, Medina et al. (2018) estan de acuerdo en que la lectura y escritura
son procesos cognitivos basicos que deben desarrollar los estudiantes desde educacién inicial
y que hacen parte de las competencias comunicativas, usando la lectura como instrumento
para la adquisicion de nuevos aprendizajes, comprension y andlisis de la realidad, desarrollo
del pensamiento y regulacién de la propia actividad. Actualmente existen diferentes métodos
en los que se basa la adquisicién de la lengua escrita, en este sentido Montealegre y Forero

(2016) nombran dos que se proponen en la siguiente figura.

Fénico Adquisicion del lenguaje
Método de Analiticol | T T dsdes de
adquisicion del STy couicegon
lenguaje escrito B ol corocimintuscon

{a experiencia de la
vivencia diaria

Figura 2. Métodos para la adquisicion del lenguaje escrito (Adaptado de Montealegre y

Forero, 2016)

Agregando a lo anterior, durante décadas, en relacion el aprendizaje de la lecto-escritura se
han realizado diversas aportaciones a métodos que se vienen implementando en el proceso
de ensefanza aprendizaje y, algunos de ellos, los mas antiguos, han sido objeto de variaciones
atendiendo las respuestas de quienes han implementado algunos de ellos. Estas aportaciones
qgue datan de siglos atrds y que se han venido renovando, permanecen como los
planteamientos que han repercutido en el conocimiento acumulado sobre la lectura y la

escritura (Cuesta, 2015).

Las teorias al igual que el ser humano, permanecen en constante evolucién, mas aun si se
entiende la educacion como uno de los componentes asociados a la misma, lo cierto es que el
aprendizaje de los individuos ha pasado por diferentes momentos y sus experiencias con ellos
han de ser muy diversas. En el caso del sistema silabico, reduce todo a su minima unidad: las

letras. Mientras que el alfabético, lo hace por la correspondencia grafema - fonema. El mixto

14
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implica una asociacién de la separacién por silaba y el sonido que se produce en cada una de

ellas (Crespo, 2022).

Finalmente, una de las funciones principales y vitales de la ensefianza de la lectoescritura es
la comunicacion y la interaccién en contextos comunicativos especificos, desarrollando las
habilidades de lectura, escritura, habla y escucha, se debe entonces utilizar enfoques de
ensefianza y aprendizaje acorde con estas intenciones, superando métodos que se queden en
el conocimiento gramatical de la lengua. Ahora bien, a continuacién, se desarrollan los

subapartados de lectura, escritura y nivel de lenguaje a partir de pruebas estandarizadas.

2.1.1. Laescritura

La escritura es un proceso que hace parte de las habilidades comunicativas de los seres
humanos, gracias a ella se logra la construccion de los aprendizajes a lo largo de la vida. Esta
puede ser definida segun Selfa y Villanueva (2015) como proceso con construccién social, el
cual se desarrolla y aprende a través del contexto con otras personas y el ejemplo que estas

le brindan, es por ello que la escritura:

A pesar de que se trata de simbolos ya dados y construidos culturalmente, los nifios
necesitan aprender que las variaciones de forma (mayuscula, minuscula) y de
tipografia (cursiva, de imprenta) son irrelevantes respecto a la categoria de las letras
(...). Se trata de un aprendizaje que es favorecido por la frecuencia estadistica con que

los nifios interactuan con los textos escritos. (Selfa y Villanueva, 2015. p.5)

Esta se adquiere a través de un proceso de asociacién y relacion entre el contexto y la
cognicion. Es por ello que en caso de no construirse adecuadamente el inconveniente radica
en el aspecto psicolégico y en los comportamientos, con lo cual no se desarrollan

adecuadamente las demas competencias comunicativas (Aragén, 2015).

En relacién con lo que se ha venido proponiendo, la escritura debe ser vista como un proceso
a través del cual se deben cumplir cuatro pasos que son la planeacién, la redaccién, la revisién

y la edicién (Universidad Javeriana, s.f), cada uno de ellos se desarrolla en la siguiente figura.
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Figura 3. Pasos para desarrollar la escritura. Universidad Javeriana (s.f, pdrr.1)

Finalmente, es prudente nombrar la escritura como un proceso que es la base para el
aprendizaje, ya que en él se interpretan y contextualizan otras voces y se desarrollan nuevas
disciplinas (Ballen y Herrera, 2017). Es por ello que la escritura debe ser vista como una

oportunidad en la cual se desarrolla el didlogo y la reflexién constante.

2.1.2. Llalectura

En este subapartado se desarrolla el concepto de la lectura, el cual esta unida con los procesos
escriturales, entonces para iniciar es oportuno nombrar que “saber leer tiene una importancia
tan determinante que su experiencia en el aprendizaje de la lectura puede llegar a condicionar
el éxito escolar” (Alvarez, 2013, p. 46). Es por ello que la transversalidad de la lectura en los
diferentes temas de formacion es innegable, tanto que, si el nifio quiere indagar o aprender
de cualquier tema de su interés, se convierte en un requisito indiscutible el saber leer, de otra
forma la comprensién que tenga de la lectura, mas que una herramienta puede convertirse

en un obstaculo que limitard el aprendizaje que pueda llegar a tener.

En relacién con lo anterior, las sociedades alfabetizadas conviven bajo dos modalidades de las
competencias comunicativas relacionadas con el lenguaje (oral y escrita), que en ocasiones

son simultdneas y, generalmente, paralelas (Ottin, 2018). Es asi como una habilidad
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condiciona la otra ya que la comprension de lo que se lee esta estrechamente ligada a lo que
se puede expresar con claridad al respecto. “La adquisicidon y el desarrollo de estas dos
habilidades no se produce espontaneamente, sino que, debido a su complejidad requieren un
aprendizaje expreso, y para ello la sociedad ha instrumentalizado el aprendizaje

correspondiente” (Ottin, 2018, p.43).

Ahora bien, son diversos los autores que han dado su concepto acerca de la lectura, en el caso
de Solé (2012), define la lectura como un proceso de interaccidén entre el lector y el texto.
Mientras que Loria (2020) afirma que son procesos cognitivos-lingliisticos los verdaderos
actores responsables del logro de adquisicidn de la lectura y la escritura. La lectura, por tanto,
es un proceso que implica conocimiento lingliistico, determinado por el pensamiento y no de
habilidades motrices. Donde se hace importante la conciencia fonoldgica para la adquisicidn

de las habilidades lingtisticas.

La ensefanza de la lectura es un proceso que ha generado mayor ocupacidn de los maestros
en la etapa escolar de los alumnos, como dice Alvarez (2013) “saber leer tiene una importancia
tan determinante que su experiencia en el aprendizaje de la lectura puede llegar a condicionar
el éxito escolar” (p. 46) y es que, en estas competencias se hace mayor hincapié en la etapa
escolar del alumnado al transversaliza los aprendizajes en las asignaturas que se imparten en

la escuela.

Finalmente, los procesos de lectura requieren de un grupo de habilidades cognitivas con el fin
de que se logre la decodificacién de estos, los cuales son: “la anticipacidn, las expectativas que
el lector va teniendo, la construccion de inferencias y la construccién y la interpretacién. Estos

dos ultimos son los dos objetivos cognitivos finales de cada lectura” (Alvarez, 2013. p.45).

2.1.3. Procesos lecto-escriturales a través de resultados en pruebas.

Las repercusiones de un proceso de lectura y escritura inconcluso o no adecuado en las etapas
tempranas de formacion, se ven reflejadas en los resultados a corto y mediano plazo en el
desempeiio académico de los escolares. Frente a esta situacién tenemos cifras importantes
de las diferentes pruebas internas y externas ejecutadas por las instituciones publicas y

privadas de la Nacion que arrojan resultados poco menos que preocupantes. En este orden,
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el Instituto Colombiano para el Fomento y Evaluacién de la Educacidon Superior (ICFES),
basandose en la aplicacidon de pruebas en los grados 3°, 52 y 92 en todo el territorio Nacional
en el area de lenguaje, muestra las dificultades que presentan estudiantes colombianos a la

hora de comprender textos escritos.

Incluso, los resultados de Colombia en relacién a los procesos de lectura, estan por debajo de
otros paises latinoamericanos, es asi como se constata en un comparativo realizado con los
resultados de las pruebas presentadas en 2012 — 2015 desde el Informe Resumen Ejecutivo
Colombia en PISA (2016). En estas pruebas PISA en la que participan los estudiantes de
Colombia, se presenta una prueba donde se elige de manera aleatoria colegios publicos y

privados del pais, con el objeto de analizar la calidad educativa ofrecida.

Tabla 1. Resultados de las pruebas de lenguaje en comparacion con otros paises

PROMEDIO

Matematicas Lectura Ciencias
Paises

2012 2015 2012 2015 2012 2015
Chile 423 423 441 459 445 447
Uruguay 409 418 411 437 416 435
Costa Rica 407 400 441 427 429 420
Colombia 376 390 403 425 399 416
México 413 408 424 423 415 416
Brasil 391 377 410 407 405 401
Peru 368 387 384 398 373 397

Fuente: Informe Resumen Ejecutivo Colombia en PISA (2016)

18



Alina Maria Jaramillo Bedoya
Fortalecimiento de la lectoescritura en nifios de grado primero, a través de canciones y juegos ritmicos

Entre otros aspectos, se analizan los resultados en Lectura, en donde se evidencia que obtuvo
un promedio 425, el cual se encuentra por debajo del promedio de la Organizacidn para la
Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos (OCDE), esto significa que Colombia alcanzé el 86%

de este promedio (MEN, 2016a).

Incluso, realizando una comparacién de los resultados presentados en Colombia, en el area

de lectura entre los afios 2006 y 2015, se tiene un bajo nivel en este proceso (ver figura 4).
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Matematicas 381
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Figura 4. Resultados Histdéricos Colombia en las pruebas PISA entre 2006 y 2015 (Adaptado
del MEN, 2016a)

Finalmente, se debe aclarar que, aunque en la imagen se muestra un mejoramiento en el
promedio de resultados, todavia se encuentra por debajo del promedio de la OCDE. Tras estos
resultados es innegable la necesidad de tomar acciones formativas para favorecer y mejorar
la formacién de los nifos, que finalmente se vera reflejado en la preparaciéon para un

desempeiio futuro de los estudiantes.

2.2.Conciencia fonoldgica

En este apartado del marco tedrico, se desarrolla la conciencia fonoldgica, es por ello que
puede ser definida como una capacidad metalingliistica, a través de la cual se logra tener una
reflexion del lenguaje oral. Esta es concebida como “la habilidad para identificar, segmentar o
combinar de modo intencional, las unidades subléxicas de las palabras, es decir, las silabas,

las unidades intrasildbicas y los fonemas” (Gutiérrez y Diez, 2018, p.397).
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Incluso Jiménez et al. (2009) la define como la capacidad que se tiene para reflexionar
conscientemente sobre cada uno de los segmentos fonoldgicos que hacen parte de la
oralidad. Es asi, como esta se puede definir como una habilidad necesaria e ineludible para la
adquisicion de la lengua escrita (Gutiérrez, 2017). Ya que con ella se logra que los estudiantes
aprendan y asocian el sonido con la letra que escriben, es decir entre los grafemas vy los
fonemas (Gutiérrez y Diez, 2018). Con lo cual se logra la manipulacién de diferentes unidades

del lenguaje y llegue a la comprensidn de la relacidén entre el lenguaje oral y escrito.

En este momento, se puede nombrar que erréneamente se ha considerado que la lecturay la
escritura se desarrollan a la par, sin embargo, este es un asunto que no es del todo cierto, ya
que el desarrollo cognitivo para un proceso y el otro es diferente (Pefiafiel, 2009). Es por ello
que se considera que la adquisicidn de la escritura es un proceso mas complejo, en el cual se
requiere de una verdadera conciencia fonoldgica del estudiantado (Gutiérrez y Diez, 2018).
Ahora bien, “la importancia de la conciencia fonoldgica en el aprendizaje del sistema de
escritura se debe a que las representaciones graficas transcriben los sonidos del lenguaje oral”
(Gutiérrez y Diez, 2018, p.398). Y es por ello que los estudiantes deben desarrollar diferentes

principios como la codificacién de los fonemas y grafemas desarrollando por ende la

conciencia fonoldgica.

Agregando a lo anterior, la conciencia fonoldgica posee algunos niveles, donde estd presente

las silabas, las rimas y los fonemas, cada uno de ellos se presenta en la siguiente figura.

La conciencia La conciencia La conciencia
silabica intrasildbica | fonémica

Figura 5. Niveles de la conciencia fonoldgica (Adaptado de Gutiérrez y Diez, 2018).

En este alinea de ideas, Etchepareborda (2013) propone que “conciencia fonoldgica
contribuye significativamente a las pseudopalabras que a la comprensidn lectora. Esto quiere
decir que al dominar y tener habilidades fonoldgicas permitira detectar fonemas, tener

conciencia de ellos que nos servira de insumos y luego utilizarlos para operar” (p.13).
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Finalmente,

el lenguaje es el vehiculo del pensamiento, es una conducta visible que permite
comprender las profundidades del pensamiento. Desde este punto de vista, la
conciencia fonoldégica, como parte del lenguaje, se convierte en un elemento
imprescindible en el proceso lector, pero también para el desarrollo general del
lenguaje. Sin embargo, en el ambito educativo, la estimulacién linglistica es la menos
atendida, tanto en los primeros afios de formalizacidn de la educacién en los infantes,

asi como en la época de la educacion primaria (Loria, 2020, p.171).

2.3. Aportes de la ritmica y las canciones a la lectoescritura

El arte suele entender aquellas expresiones del hombre que reflejan, mediante el uso de
diferentes recursos, recreaciones subjetivas de la realidad. Por ello, a la hora de crear, el
artista debe tener presente qué tipo de materiales y qué clase de técnicas musicales ha de

emplear para consumar una obra y que sea comprendida por el posible receptor.

Es interesante ensefiar por medio de cdédigos y algunas expresiones artisticas, como las
canciones y las imagenes, reflejan parcialmente la realidad y muestran una imagen mas o
menos fiel de todo lo que implica vivir en comunidad. En particular, las canciones y la imagen
han servido para la formacién de los nifios, al permitirles una libre expresién de su

imaginacion.

En este sentido, esas expresiones artisticas podrian motivar en los nifios sus aptitudes
creativas, de tal manera que puedan darle solucién a distintos problemas que se presenten en
su vida cotidiana. Incluso, con la musica, como lenguaje universal, se emplea para acompaiiar
diferentes actividades sociales, rutinarias, para el ocio que a su vez, trae implicita la capacidad
de evocar manifestaciones que tienen que ver con las emociones, pero también favorece a
nivel cognitivo en relacién a la memoria, concentracion, Iéxico, lectura, escritura, movimiento,
entre otros factores que benefician los aprendizajes en el dmbito escolar y que para el caso
de este trabajo van a beneficiar ain mas la adquisicidon de la competencia lecto escritora, tal
como lo afirma Salcedo (2017) en su articulo la importancia de la musica como recurso en el

aprendizaje escolar:
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La mejora de la capacidad de memorizacién alcanzada gracias a la musica facilita el
aprendizaje de la lectura, la escritura y las matematicas, asi como el desarrollo de la

capacidad de ubicarse en un entorno e incluso el coeficiente intelectual. (p.4)

Finalmente, Gdmez (2015) advierte que las acciones vocales en la cancion, ademas, el lenguaje
(como accion y como conjunto de significados) y su desarrollo toman una gran importancia,
pudiendo ser analizados a través de ella junto a la articulacion y al ritmo. Por otro lado, es
altamente conveniente no cerrarse a un tipo de musica a la hora de plantear las escuchas ya
que en todos los estilos y géneros se pueden encontrar elementos éptimos para la
observacion. El movimiento, claro estd, pertenece al dmbito fisico, pero también a través de

él se alcanza la expresividad y comunicacidn.

2.4. Relacion conciencia fonoldgica y juegos ritmicos

Como se propuso en los apartados anteriores, la conciencia fonoldgica es la habilidad reflexiva
de hacer consciente la relaciéon entre un fonema y un grafema, es por ello que, los juegos
ritmicos vinculados a los juegos de palabras se coordinan y permiten hacer mas consciente el

proceso reflexivo, estableciendo dicha relaciéon a través del disfrute (Chavéz, 2018).

Ahora bien, los juegos ritmicos que permiten el avance y desarrollo de la conciencia fonoldgica
son los siguientes, y a cada uno de ellos se enlazan con procesos de interés, motivacion, gusto

y disfrute (ver figura 6).

; Palabras que Asoclacliéon
s s
Las rimas convienen de silabas
(HDO(H O
Las adivinanzas Construccion Objetos que
de palabras convienen

Figura 6. Juegos ritmicos para trabajar la conciencia fonoldgica (Adaptado de Garcia, s.f).

Finalmente, cada una de estas actividades pueden ser implementadas haciendo uso del
contexto de los estudiantes, alimentando la experiencia con el desarrollo de juegos ritmicos y
ejercicios de técnica vocal que favorecen el aprendizaje de la conciencia fonoldgica en el

estudiantado.
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3. Propuesta didactica de innovacion

En este apartado se presenta la propuesta didactica, la cual posee como objetivo general
fortalecer los procesos de lectura y escritura en los nifios del grado primero de primaria,
implementando herramientas como canciones y juegos ritmicos que favorezcan
implicitamente la conciencia fonolégica y potencialicen la comprensidn lectora. La cual se hizo
necesaria a partir de las observaciones del estudiantado, donde se evidencia la necesidad de
enriquecer el lenguaje escrito mediante la conciencia fonoldgica, transversal a los ejercicios
fono articulatorios de técnica vocal y el aprendizaje a través del cuerpo como instrumento

potenciador de ritmo el cual esta implicito en el ser humano desde la gestacién.
3.1. Presentacion

La mayoria de los estudiantes ingresan al grado primero sin reconocer el fonema y el grafema
de las vocales, el manejo de rengldn, uso adecuado del cuaderno en términos de la orientacion
y ubicacion, rastreo visual o transcripcion. Es aqui donde entran los ejercicios de técnica vocal
en la que se implementan las onomatopeyas, la relacidn de sonidos con objetos conocidos por
los estudiantes, la lectura de una palabray la decodificacién, esta profundiza en el sonido de

las letras que la integran hasta formar silabas y juegos de palabras.

De lo anterior, nace el disefio e implementacion de esta propuesta, se basa en la dificultad de
los nifos para adquirir la competencia lecto-escritora en grado primero, lo cual llevd a pensar
en un proceso de intervencion contextual, donde esté presente el disfrute y se base en las
caracteristicas del desarrollo de los estudiantes. Ademas, de incluir el gusto por las canciones,

las melodias, las rimas y el movimiento.

Se tiene en cuenta una metodologia basada en el juego, el cual puede ser definido como
acciones de los seres humanos donde se tiene como principal componente la lidica y el
disfrute (Huizinga, 1938). Igualmente, el juego es pensado como un elemento que permite
gue las personas se desarrollen, aprendan y logren adquirir habilidades, las cuales brindan
placer y estimulan el desarrollo de la imaginacion (Poveda, 2012). Continuando esta relacion
del juego con la educacidn, se tiene a Rivero (2015) al momento de nombrar que “El juego
ingresa en el temario educativo como una actividad natural, placentera, que facilita la

adaptabilidad del hombre al entorno fisico y social circundante” (p.50).
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Finalmente, se tendra como metodologia el aprendizaje cooperativo, donde los estudiantes
del grado primero recuperen su identidad cultural a través de la interaccidén de unos con
otros, permitiendo el avance en conjunto, ya que Vera (2009) propone que el aprendizaje
cooperativo estd enlazado con el trabajo entre pares, con el fin de construir colectivamente
aprendizajes significativos para la vida. Es entonces que, como apoyo a la implementacién de
la propuesta se produjeron cinco videos en los cuales se puede observar y escuchar de
manera mas amplia algunos elementos como el ritmo y la melodia que se van a desarrollar
en las actividades y que son dificil de explicar de manera escrita, estos estan disponibles en
el canal de YouTube y los enlaces se indican en las actividades correspondientes. Ademas de
los videos se elaboraron nueve propuestas de material didactico propio que ayudara a
dinamizar aun mas las actividades ademas de ser llamativo y de facil manipulacién para los

alumnos, estos se pueden encontrar en los anexos A, B, D y E respectivamente.

3.2. Objetivos de la propuesta didactica

3.2.1. Objetivo general

Fortalecer los procesos de lectura y escritura en los nifos del grado primero de primaria,
implementando herramientas como canciones y juegos ritmicos que favorezcan

implicitamente la conciencia fonoldgica y potencialicen la comprensién lectora.
3.2.2. Objetivos especificos

® Potenciar la relacién entre grafemas y fonemas de palabras extraidas de canciones y
melodias reconocidas para los alumnos con el fin de favorecer la lectoescritura y la
conciencia fonoldgica.

® Practicar la conciencia fonoldgica a través de rimas de silabas en las palabras
construidas o presentadas.

® Afianzamiento en el proceso de lecto-escritor a través de la implementacién de
cuentos cortos con imagenes como portadoras de texto.

® Discriminacion de sonidos de objetos y animales con movimientos ritmicos corporales,

para fortalecer la conciencia fonolégica.
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® Desarrollo de la conciencia fonoldgica mediante juegos de palabras y mensajes de
reconocimiento entre pares estimulando las habilidades lingtiisticas con el susurrador
0 mensajes escritos.

® Posibilitar la expresidn ritmica con canciones infantiles populares que estimulen la

conciencia fonoldgica en los alumnos.

® Afianzar la conciencia silabica realizando ejercicios de técnica vocal y rimas con
repeticion que favorecen la vocalizacion.

e Participar en el festival de tradicién oral popular a través de diferentes cantos, rondas,
juegos de palmas, en compaiiia de los padres de familia o acudientes responsables.

e Elaborar material didactico concreto y videos como referencia y apoyo para el

desarrollo de la propuesta.
3.3. Contexto

3.3.1. Contexto institucional

La institucion educativa esta ubicada en la zona urbana barrio Olaya Herrera de la comuna
siete de la ciudad de Medellin en el departamento de Antioquia (Colombia). Dentro de sus
actividades econdmicas se encuentran los empleos informales como: la construccion, ventas
ambulantes, aseo en viviendas, confecciones, entre otras. El barrio cuenta con una sola via de
accesos vehicular y peatonal, por la cual se dificulta el desplazamiento. El sector pertenece a
un estrato socioecondmico uno y dos. Es de resaltar que la institucién esta afectada por altos

niveles de contaminacion auditiva por las actividades econdmicas y recreativas del contexto.

Por otro lado, las familias que conforman el barrio provienen de diferentes regiones del pais,
lo cual ha diversificado la cultura, esto se da debido a diferentes situaciones de conflicto en el
pais. En el barrio hay predominio de cultura afrodescendiente lo cual estd marcado por una
caracterizacién heterogénea. Gran parte de las caracteristicas y dinamicas sociolégicas en el
sector estdn permeadas por la violencia intrafamiliar, el consumo de sustancias psicoactivas,
el trafico, y presencia de grupos al margen de la ley. La mayoria de las familias estan a cargo

de madres cabeza de familia con varios hijos.

Ahora bien, los espacios de la Institucion Educativa estan distribuidos de la siguiente manera,

cuatro pisos con un total de veintilin aulas de clase, cada una de estas tiene un TV, un
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laboratorio poco dotado, pero en funcionamiento. Un espacio pequeiio para la psicdloga y el
docente de apoyo de la Unidad de Atencidn Integral (UAI). Un bafio para hombres y otro para
mujeres que a su vez tienen cuatro inodoros y lavamanos grupal de tres llaves de agua. Entre
sus zonas comunes estd la biblioteca, un patio salén que hace las veces de auditorio, zona de
recreo, restaurante escolar y en ocasiones zona para educacion fisica, también tiene una mini
cancha, ademads de una cancha que comparte con la comunidad barrial que se encuentra por

fuera de la institucidn, pero pertenece a esta.

También cuenta con la oficina de rectoria, de coordinacion, secretaria y sala de profesores. la
sala de profesores con una cocineta pequeiia y un bafio para hombres y otro para mujeres, un
ascensor que funciona de manera ocasional para un estudiante con movilidad reducida. Cada
piso cuenta con su corredor como zona comun, dos parques pequefios, uno exclusivamente
para transicion y otro para el primer ciclo de primaria, esto no implica que haya zonas verdes.

Son cuatro grupos de transicién y comparten dos bafos entre los grupos.

Primaria cuenta con tres grupos por grado, se atiende en la mafiana bachillerato y basica
secundaria, en la tarde primaria y media técnica y en la noche jovenes y adultos. Dentro de la
planta de personal hay: tres coordinadores dos de disciplina uno para cada jornada y uno
académico. Un rector, dos secretarios, la bibliotecaria, tres personas en aseo, el servicio de
vigilancia y cuarenta y tres maestros, el total de los estudiantes matriculados es de mil

guinientos setenta y cinco.

Esta tiene una sal de internet, con equipos viejos, entre portatiles y de mesa, pero no alcanzan
para un grupo de cuarenta y dos estudiantes, por lo cual algunos trabajan en pareja. El internet
es de baja calidad y actualmente no se cuenta con este servicio. Los estudiantes en su mayoria
no tienen en casa servicio de internet, ni computador. Por lo general hay un solo celular en
casa a uso o disposicidn del acudiente. Cabe anotar que la cantidad de alumnos matriculados
es superior al nUmero de metros cuadrados necesarios en una institucién educativa para el
desarrollo adecuado de un proyecto educativo, es decir que hay hacinamiento, pues es la

Unica instruccion en el barrio.
3.3.2. Contexto grupal

La presente propuesta se llevara a cabo con cuarenta estudiantes, de los cuales hay veinticinco
hombres y quince mujeres, con edades entre los seis y siete afios que se encuentran
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matriculados en el grado primero. Con relaciéon al comportamiento, los alumnos presentan
falencias para escuchar con atencion, hablan con timbre de voz alto, aunque manejan
relaciones de interaccién basadas en el respeto para dirigirse a sus pares y adultos que

acompaian el proceso de ensefanza aprendizaje.

El respeto es un aspecto del trabajo diario (hablarse con respeto, usar palabras mdgicas,
ofrecer disculpas). Sin embargo, la gran mayoria atienden y participan cuando se implementan
las canciones y juegos con movimiento, ademads de la lectura de cuentos en voz alta. Durante
el desarrollo de las clases se vuelve reiterativo tener que hacer pausas activas con ellos, y
todas se realizan con estas bases cantar y juegos con movimiento de diferentes grupos o
especialista reconocidas en este arte, asi mismo, surgen otras melodias en el aula
dependiendo del momento o las circunstancias y que de manera espontanea se interpretan

en el aula.

El periodo de concentracidn de los alumnos es corto, el ruido del exterior es un factor que
logra distraerlos facilmente, aunque, a la mayoria les gusta participar exponiendo sus ideas o
sentires, siendo un aspecto de trabajo diario para fomentar la escucha entre ellos, respetando

la palabra y el turno de los comparieros.

Finalmente, con base al rendimiento académico de los estudiantes, este es un proceso
bastante lento. En cuanto a la asignatura de lengua castellana, casi la totalidad de los alumnos
reconocen, escriben y nombran las vocales, ademads de su nombre completo, también cantan
el alfabeto y estdn en el proceso de reconocerlo y escribirlo. en relacién a la transcripcién van
avanzando poco a poco ya que se cansan y distraen con facilidad, ademas del poco o nulo
acompafnamiento en la familia. Algunos no tienen afianzado el rastreo visual omitiendo
grafemas y hasta palabras completas. Ademas de una pobreza léxica que dificulta ain mas el

proceso escolar.
3.4. Actividades

En esta seccidn se presentan ocho actividades que serdn la base para la construccién de los
aprendizajes, donde se tiene en cuenta el desarrollo del objetivo general a través del disefio
de dichas actividades, las cuales estdn compuestas por el nombre, el objetivo, la duracion,

desarrollo y evaluacion (ver tabla 2 a 9).
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Tabla 2. Actividad 1

Actividad No 1 Nombre: Artistas de karaoke.

Objetivo: Potenciar la relacion entre grafemas y fonemas de palabras extraidas de canciones y

melodias reconocidas para los alumnos.

Duracion 120 minutos Temporalizacién 1 vez a la semana

Recursos Equipo de televisor, conexidn a internet, pizarra, material escolar dado con imdgenes,

micréfono, grupo de estudiantes, docente de aula.

Descripcién: 1. Motivacion con diferentes canciones infantiles del folclor colombiano, realizando

desplazamientos y tarareos con algunas de estas que sean de mayor interés para los nifios.

2. Dialogar sobre ¢Qué es una cancién? ¢Qué se hace con las canciones? ¢Ddénde se escuchan
canciones? ¢Por qué son importantes las canciones en relacidn al lenguaje? écual cancidn
infantil de las que escucharon les gusté mas?

3. Después del didlogo se presentan algunos videos con karaoke de canciones infantiles, donde

sale la escritura de las palabras para que los estudiantes las sigan con su voz.

° https://www.youtube.com/watch?v=6rbX0JT98ms (el sapo)
° https://www.youtube.com/watch?v=HO2yFJkhZO0 (El tren se va)
° https://www.youtube.com/watch?v=9uWVRzBFpE4 (pimpdn es un mufeco)

4. Después de ver la cancidn con y sin audio se dialoga sobre lo observado y escuchado en el

karaoke.
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5. En circulo de didlogo se hace una lluvia de palabras (objetos, animales, lugares, etc.) que
escucharon en una de las canciones, esta eleccién se hace con dado de imdagenes que tienen
relacion a las canciones, (ver anexo A) y se van escribiendo en la pizarra omitiendo en diferentes
palabras un grafema o unasilaba. Luego se plantea a manera de juego la actividad “en busqueda
de grafemas perdidos”, de la siguiente manera: se va pronunciando cada palabra prolongando
su sonoridad hasta descubrir la letra o silaba que falta y completar la palabra. Terminada esta
parte se hace un segundo momento en al cual se les presenta un juego de cartas con imdagenes
conocidas para ellos y otro que estara representando la cantidad de
silabas que corresponde a cada imagen (ver anexo A). Para realizar

este juego van a repetir por silabas una a una el nombre de cada

imagen marcando cada una de estas con golpe en muslo y en manos,
al terminar con cada palabra se ubicara la carta que corresponde segln la cantidad de silabas
de cada palabra, asi sucesivamente hasta terminar con el mazo de cartas de imagen y se
continda el juego ubicando las cartas que representan cantidad de silabas y se invita a los
alumnos a nombrar palabras que correspondan a la carta de cantidad siguiendo la misma
dindamica de golpe en muslo y en manos por cada silaba.

6. Finalmente expresaran como se sintieron con la actividad.

7. Realizar la evaluacién continua.

Evaluacion: Evaluacion inicial (ver tabla 10)

Evaluacion continua (ver tabla 11)

Fuente: Elaboracidn propia.

Tabla 3. Actividad 2

Actividad No 2. Nombre: Entre rimas y melodia.

Objetivo: Practicar la conciencia fonoldgica a través de rimas de silabas en las palabras construidas

o presentadas.

Duracién 90 minutos Temporalizacién 1 vez a la semana
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Recursos: Imagenes impresas, rotulos de colores, internet, tv o equipos de Pcy conexidn a internet,

pizarra, instrumento percutor del cuerpo y la voz, grupo de estudiantes, docente de aula.

Descripcion: 1. Dialogar sobre las rimas ¢Qué son las rimas? ¢Qué se requiere para que dos

palabras rimen? ¢Cédmo suenan las rimas? Se daran algunos ejemplos de palabras que rimen.

2. Se hara lectura de algunas rimas cortas y al final de hace una tormenta de palabras que
escucharon y que riman entre si. Después se invita a los alumnos a buscaren en diferentes
lugares del aula y del corredor de la institucion grupos de palabras con igualdad de colores y su
respectiva imagen que riman entre ellas, (ver anexo B) para el desarrollo de esta actividad.

[ i cancte

mae =« Seguidamente se van a exponer de manera agrupada los rétulos e imagen

ne banane

. it

o W gue se complementan entre si como rimas y se nombraran observando las

imagenes y la escritura de las palabras.

) 3. Luego se van a ir nombrando cada una de las rimas
' RITIMAOD
acompaiandolas con la canciéon de la dindmica “ritmo” que se puede
usiec
jemplo observar en el anexo B. para ello se acompafiara la cancién con el trueno en

los dedos, palmas y palmas en piernas, ademas de las rimas que entre los

alumnos sigan surgiendo.

4, Finalmente se va a pasar a la sala de sistemas para ingresar a Tinytap: juego de rimas

https://www.tinytap.com/activities/g3mre/play/juego-de-rimas-en-esta-actividad-

aprender%C3%A1ls-palabras-nuevas-y-podr%C3%Als-aprender-cu%C3%A1lles-suenan-igual-al-final

(como estrategia variante a realizar se trabajara en el aula de clase por equipos).

5. Variacién: entre la lista de palabras se van a buscar y agrupar palabras grafemas repetidas,

silabas en comun, cambiar un grafema por otro u omitirlo para crear otras palabras con rimas, etc.
6. Dialogar sobre cédmo se sintieron en la sesion, que palabras conocieron etc.

7. Realizar la evaluacién continua.

Evaluacion: Evaluacion continua (ver tabla 11)

Fuente: Elaboracidn propia.
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Tabla 4. Actividad 3

Actividad No 3 Nombre: cuento para leer y cantar

Objetivo: Afianzamiento en el proceso de lecto-escritor a través de la implementacién de cuentos

cortos con imagenes como portadoras de texto.

Duracion 90 minutos Temporalizacién 1 vez a la semana

Recursos cuento, cancion, loteria impresa, implementos escolares, televisor, internet,

computadora, cable HDMI, grupo de estudiantes, docente de aula.

Descripcion: 1. Dialogar sobre cémo pude surgir una cancion o un cuento infantil corto ¢Qué es

un cuento? ¢Como se harad una cancidon? ¢Cémo podemos acompafiarlo con nuestro cuerpo?

2. Escuchar el cuento “EL GRANITO Y EL POLLITO” (Jairo Ojeda, 1993) (ver anexo C), y propiciar
una puesta en comun sobre la lectura. Seguidamente cantar la cancién que corresponde al
cuento, realizando las acciones que esta presenta.

3. Jugar con la loteria relacionada con las imagenes y palabras de los personajes, objetos, lugares,
gue se nombran en el cuento y cancidén y realizar juego de busqueda de letras perdidas de

palabras correspondientes a la cancion, recurriendo a la memoria
- auditiva para encontrar dichas letras y armar la palabra. (ver anexo D).
4. Paravariar la actividad se les presentara el cuento “El sombrero del

- mago” https://www.youtube.com/watch?v=NIsckCXScMU el cual

- también estd acompafado de rimas, ademds de presentar diversos

sombreros que sirven para relacionarlo con la cancién: Tres puntas
Fuenta: Elaboractdn propiz
tiene mi gorro https://www.mamalisa.com/?t=ss&p=6372 y su

vez se acompafia de manera inicial con los diferentes movimientos, luego de varias
repeticiones se van a reemplazar paulatinamente algunas palabras por movimientos y
al final se canta de nuevo la cancion.

5. Dialogar sobre cémo se sintieron en la sesién.

6. Realizar la evaluacion continua.

Evaluacion: Evaluacion continua (ver tabla 11)

Fuente: Elaboracién propia.
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Tabla 5. Actividad 4

Actividad No 4 Nombre: carnaval de sonidos.

Objetivo: Discriminacién de sonidos de objetos y animales con movimientos ritmicos corporales,

para fortalecer la conciencia fonoldgica.

Duracién 90 minutos Temporalizacion 1 vez a la semana

Recursos: Imdgenes impresas de objetos, animales sonidos onomatopéyicos, tambora e
instrumento percutor del cuerpoy la voz, pizarra, pc con internet, grupo de estudiantes, docente de

aula.

Descripcion: 1. Cada alumno al azar selecciona una ficha (ver nexo E) que estd colgada a manera

2R L de exposicidon en el aula de clase y en circulo de didlogo se hablard de las

- B |@% caracteristicas de la imagen (animales u objetos) que le ha tocado. ¢Cudl creen que

2. Se dispondra en el espacio una ruleta en fisico o virtual (ver anexo E), y para
el manejo de esta se elige un en cargado para activar y pausar dicha ruleta.
Seguidamente, con la tambora y al ritmo del currulao van realizando
desplazamientos por todo el salén de clase, mientras van cantando el verso que
aparece en el siguiente enlace creado como audio para ejemplificar mejor el ritmo y

melodia de esta cancién https://www.youtube.com/shorts/nHtx03srowg (ver

anexo E) y hace relacién a las instrucciones de la actividad. Cuando termine la cancién

el encargado de la ruleta la detiene y ahi van a observar y a realizar la onomatopeya
gue haya marcada en la ruleta. Este ejercicio con la ruleta se repite varias veces ya sea individual

o de manera colectiva. https://wordwall.net/es/resource/3809596/sonidos-de-los-animales

3. Variacidon de la actividad para dinamizar el juego, se divide el grupo en dos, unos tendran la
mision de emitir la onomatopeya que tengan en laimagen y los otros tendran el animal u objeto
que corresponde a una onomatopeya. Entonces, quienes tienen la onomatopeya estaran en un

circulo dando la espalda a los compafiieros y quienes tienen la imagen del animal u objeto
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estaran dentro de este circulo desplazdndose hasta ubicarse delante de quien tiene la
onomatopeya correspondiente a su imagen, y luego cambian de rol.

4. Dialogar sobre cdmo se sintieron en la sesion expresada de maneja gestual o corporal, auditiva,
visual, etc.

5. Realizar la evaluacién continua.

Evaluacion: Evaluacion continua (ver tabla 11)

Fuente: Elaboracidn propia.

Tabla 6. Actividad 5

Actividad No 5 Nombre: susurros para el corazén.

Objetivo: Desarrollo de la conciencia fonoldgica mediante juegos de palabras y mensajes de
reconocimiento entre pares estimulando las habilidades lingliisticas con el susurrador o mensajes

escritos.

Duracion 90 minutos Temporalizacién 1 vez a la semana

Recursos Tubo de cartén, elementos decorativos, reproductor de audio con sonidos urbanos y

rurales, colchonetas, aroma suave, elementos escolares, grupo de estudiantes, docente de aula.

Descripcidn: 1. Propiciar momento de didlogo para expresar sus emociones y sensaciones de las
clases que se han realizado; que hemos aprendido; que les ha gustado y que no, explicando su

respuesta.

2. Sedispone el espacio con ambiente de relajacidn, los alumnos se acuestan en las colchonetas y
van a ir escuchando diferentes sonidos tanto del campo como de la ciudad, del hogar, colegio,
etc. Trataran de identificar la mayor cantidad de sonidos.

3. En un segundo momento se hara un recorrido por diferentes lugares de la institucion para
escuchar y observar, en silencio, lo que ocurre fuera del aula. Luego cada uno va escribir algo

que le gustaria escuchar; seguidamente se haran por parejas con un

e Eldbbrscle yoste susurrador, este sera el elemento usado para comunicarse por turnos

con su compafiero contandose entre si que escucharon, como se sintieron, que les agrado y que
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no, etc. Finalmente van susurrar a su companero una frase o palabra agradable que hayan
escrito o le quieran decir a su compafiero.

4. Como actividad para la casa van a realizar un teléfono usando dos vasos desechables y una piola
de cincuenta centimetros que atravesara los vasos por el fondo de estos, con ellos contaran en
casa a un miembro de su familia lo que han vivido dentro del aula de clase.

5. Dialogar sobre cdmo se sintieron en la sesién.

6. Realizar la evaluacién continua.

Evaluacion: Evaluacion continua (ver tabla 11)

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 7. Actividad 6

Actividad No 6 Nombre: con las manos con los pies.

jugando con fonemas y silabas.

Objetivo: Posibilitar la expresidén ritmica con canciones infantiles populares que estimulen la

conciencia fonoldgica en los alumnos.

Duracion 90 minutos Temporalizacion 1 vez a la semana

Recursos: papel por pliegos, marcadores, cinta pegante, partituras, tv, pc, cable HDMI, grupo de

estudiantes, docente de aula.

Descripcion: 1. En circulo de didlogo se propone el tema de la afrocolombianidad con la cual se les

presenta un cuento relacionado con el tema https://maguare.gov.co/guillermina-y-candelario-soy-

del-pacifico/ y se le invita al didlogo sobre lo que conocen de esta regidon del pais, ya que hay

alumnos que han llegado del pacifico colombiano.

Seguidamente se les presenta una cancién de la regién del pacifico

Earojb;vc o
Juego ritmizo de

colombiano, boro-boro-boro (ver anexo F), a su vez se hace la

fij . e Jmm:vma« L4 explicacion y representacion de esta para ser jugada y cantada ya

sea en parejas o grupo, para ilustrar el juego ritmico tradicional ya

nombrado, se ha gravado el video y se deja el enlace del mismo.
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https://youtube.com/watch?v=5bSu6Zh4Gyc&feature=share . Se realiza la practica de juego

de manera ludica, y a su vez les presenta la escritura de la misma para ir relacionando la melodia, el
ritmo, cancién, y lectura. Paulatinamente se continua con el juego, llegando al aprendizaje de este
juego ritmico y melddico que servird, entre otros, como experiencia para ser presentado en la feria

del folclor dentro de la institucidn.
2. Dialogar sobre cdmo se sintieron en la sesion.

3. Realizar la evaluacién continua.

Evaluacion: Evaluaciéon continua (ver tabla 11)

Fuente: Elaboracidn propia.

Tabla 8. Actividad 7

Actividad No 7 Nombre: jugando con fonemas y silabas.

Objetivo: Afianzar la conciencia silabica realizando ejercicios de técnica vocal y rimas con repeticion

que favorecen la vocalizacion.

Duracion 90 minutos Temporalizacién 1 vez a la semana

Recursos: papel por pliegos, marcadores, partituras, tv, pc, cable HDMI, tambora, grupo de

estudiantes, docente de aula.

Descripcion: 1. En puesta en comun se realizan juegos de imitacidn frente al espejo y también por
parejas. Estos ejercicios seran de respiracion, mimicas, pronunciaciéon de fonemas silabas con
exageraciones de muecas y gestos, asi mismo se realizaran ejercicios de representacion corporal
en diferentes posturas usando fondos musicales y/o con desplazamientos en diferentes
direcciones al rito de la tambora. Estos ejercicios fénicos serdn como se realizan los ejercicios de

técnica vocal.

Se escucharan y realizaran ejercicios de técnica vocal como apoyo para continuar con la vocalizacion
y entonacién que también pueden ser aplicables para el fortalecimiento de la conciencia fonética,
(ver anexo G). Ademas de ejercicios de vocalizacion para calentamiento de la voz.

https://www.youtube.com/watch?v=PqUKdELzds$8
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Los siguientes tres videos se graban y presentan con el fin de ilustrar y

apoyar la actividad numero siete.

https://youtube.com/watch?v=C7uzZv2zb9c&feature=share

https://youtube.com/watch?v=tjHTGvqgTogl&feature=share

2. Seguidamente se van a realizar diferentes actividades de juego en
las cuales se van separando las silabas mientras se canta y se juega.

Una de estas es la cancidn de tradicidn popular “el cacique Juancho pepe”
en la cual se van repitiendo palabras y que se puede acompaifiaran con

juegos ritmicos de manos y también combinado con los pies y manos, con

el animo de fortalecer la conciencia fonética, (Ver anexo H).

https://youtube.com/watch?v=kZgrPBcOnwY&feature=share

3. Dialogar sobre cdmo se sintieron en la sesion.

4. Realizar la evaluacion continua.

Evaluacion: Evaluacion continua (ver tabla 11)

Fuente: Elaboracidn propia.

Tabla 9. Actividad 8

Actividad No 8 Nombre: Festival folclérico de rondas, juegos,

canciones de tradicion oral popular.

Objetivo: Fomentar la integracién de la familia en el proceso escolar de los alumnos a través de la
participacion en el festival folcldrico institucional con de las rimas, cantos, versos y juegos, de

tradicion popular.

Duracion; 180 minutos Temporalizacién: bimestral

Recursos: Elementos decorativos para el festival como: banderines de colores, pendones por
regiones o participantes con nombre de familias, rotuladores, colgantes de colores, nildn, tijeras,
cintas pegantes, micréfono y equipo de audio, grupo de estudiantes, docente de aula, padres de

familia o acudientes, ente otros.
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Descripcion: 1. Teniendo presente la importancia de la familia en el proceso de educacién y
formacion académica de los alumnos, se plantea una feria de rondas y tradiciones en el cual los
padres de familia y/o acudientes responsables van a compartir parte de sus saberes desde la

infancia o de aquellos que han pasado por tradicidn y traen consigo parte de su cultura.

2. Ambientar el espacio que la docente adecuo para el festival. En este espacio estaran presentes

algunas imagenes de los avances y procesos que han tenido los estudiantes.

Reunirse con sus padres de familia, con quienes exploraran el ambiente y hardn lectura de

lagunas rimas, canciones, juegos ritmicos que estan por el espacio.

Se presentaran las canciones y juegos ritmicos, rimas, etc. que se escucharon en las sesiones, y

estas serdn cantadas por los estudiantes.

Jugaran con susurradores de cartdn, a través de él dialogaran y se escucharan con sus padres y

acompanantes.

Previamente en familia han elegido libremente un juego de tradicién oral, una cancion, rima etc.

Y serd representada y explicada a los demas asistentes y esto se hard de manera rotativa de

manera que cada familia de los estudiantes comparta el trabajo que han preparado en casa.
7. Dialogar sobre cémo se sintieron en la sesién.
8. Realizar la evaluacion continua.
9. Realizar la evaluacion final.

10. Realizar la evaluacién de la propuesta.

Evaluacion: Evaluacion continua (ver tabla 11)
Evaluacion Final (ver tabla 12)

Evaluacion de la propuesta (ver figura 8)

Fuente: Elaboracion propia.

a. Evaluacion

La evaluacion que se desarrolla en esta propuesta se ve como un proceso, por ello se tiene

una evaluacion inicial, continua y final, donde el centro de ella son los mismos estudiantes, en
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consecuencia, se aplicara la autoevaluacion, coevaluacién y heteroevaluacién. La evaluacién
inicial se lleva a cabo en la primera sesién, donde los estudiantes responderdn con caras una
autoevaluacion sobre el proceso de lectoescritura, esta estda compuesta por 5 items (ver tabla

10).

Tabla 10. Evaluacion inicial

‘AN A = o ("))

tems % |&E

Conozco las vocales y como suenan.

Se escribir mi nombre y apellido completo
sin muestra.

Me gusta escribir de muestra del tablero.

Leo palabras sencillas,

Escribo palabras sencillas con muestras.

Leo oraciones cortas.

Escribo oraciones cortas sin muestras

Fuente: Elaboracion propia.

La evaluacidn continua, se llevara a cabo con la valoracion de tres componentes, que son: la
participacién en la sesién, el comportamiento adecuado y el aprendizaje de lecto escritura,
estas seran evaluadas con las luces del semaforo, donde el verde es que estuvo bien, el

amarillo regular y el rojo mal (ver tabla 11 y figura 7).

Tabla 11. Evaluacion continua

v o @ @

1. Participa en la sesiaon.

Tiense comportamientos adecuados.

Aprendizaje en lectura.

Aprendizaje en escritura.

2. Participa en la sesidn.

Tiene comportamientos adecuados.

Aprendizaje en lectura.

Aprendizaje en escritura.

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 7. Semdforo Elaboracion propia

La evaluacidn final serd una heteroevaluacion esta se aplica en la ultima sesién y se valoran

de forma cuantitativa y cualitativa los aprendizajes de los estudiantes a través de una rubrica,

donde estan los ocho indicadores de logro que se trabajaron en el desarrollo de las sesiones

(ver tabla 12).

Tabla 12. Evaluacion final

_-8 Bajode 1.0a Basicode3.0a3.9 Altode4.0a45 Superior de 4.6 a
=2 ©
g 2.9 5.0
No Potenciar la Potenciar la Potencia bien la Potencia
relacion entre relacion entre relacion entre excelentemente la
grafemas y grafemas y grafemas y relacién entre
fonemas de fonemas de fonemas de grafemas y
-
g palabras extraidas palabras extraidas palabras extraidas fonemas de
S
E de canciones y de canciones y de canciones y palabras extraidas
Q
< melodias melodias melodias de canciones vy
reconocidas para reconocidas para reconocidas para melodias
los alumnos. los alumnos. los alumnos. reconocidas para
los alumnos.
No Practica la Practica la Practica bien la Practica
conciencia conciencia conciencia excelentemente la
g fonoldgica a través fonologia a través fonologia a través conciencia
_‘§ de rimas de silabas de rimas de silabas de rimas de silabas fonologia a través
-;:E en las palabras en las palabras en las palabras de rimas de silabas
construidas o construidas o construidas o en las palabras
presentadas. presentadas. presentadas.
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construidas o}
presentadas.
No logra el logra el Logra bien el Logra bien el

afianzamiento en
el proceso de

lecto-escritor a

afianzamiento en el
proceso de lecto-

escritor a través de

afianzamiento en
el proceso de

lecto-escritor a

afianzamiento en el
proceso de lecto-

escritor a través de

™ través de la la implementacidn través de la la implementacion

_:§ implementacion de cuentos cortos implementacion de cuentos cortos

% de cuentos cortos conimagenescomo de cuentos cortos con imagenes

< con imagenes portadoras de con imagenes como portadoras
como portadoras texto. como portadoras de texto.
de texto. de texto.

No Discrimina Discrimina sonidos Discrimina bien Discrimina

sonidos de objetos de objetos y sonidos de objetos excelentemente

y animales con animales con y animales con bien sonidos de
movimientos movimientos movimientos objetos y animales

% ritmicos ritmicos corporales, ritmicos con movimientos

:g corporales, para para fortalecer la corporales, para ritmicos

-

é fortalecer la conciencia fortalecer la corporales, para
conciencia fonoldgica. conciencia fortalecer la
fonoldgica. fonoldgica. conciencia

fonoldgica.
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No Desarrolla la
conciencia
fonoldégica con la

pronunciacién de

Desarrolla la
conciencia
fonolégica con la

pronunciacién de

Desarrolla bien la
conciencia
fonoldégica con la

pronunciacién de

Desarrolla
excelentemente la
conciencia

fonoldégica con la

LN
g diferentes diferentes palabras diferentes pronunciacién de
S
E palabras o frases,a ofrases, atravésde palabrasofrases,a diferentes palabras
(€}
< través de la la implementacion través de la ofrases, atravésde
implementacién de unsusurradorde implementacion la implementacion
de un susurrador carton. de un susurrador de un susurrador
de cartoén. de cartén. de cartoén.
No posibilita la Posibilita la Posibilita bien la Posibilita
expresion ritmica expresion ritmica expresidon ritmica excelentemente la
con canciones con canciones con canciones expresidon ritmica
© infantiles infantiles populares infantiles con canciones
:§ populares que que estimulen la populares que infantiles
E estimulen la conciencia estimulen la populares que
(6}
< conciencia fonolégica en los conciencia estimulen la
fonoldgica en los alumnos. fonolégica en los conciencia
alumnos. alumnos. fonolégica en los
alumnos.
No afianza la Afianza la Afianza bien la Afianza
conciencia sildbica conciencia silabica conciencia silabica excelentemente Ia
realizando realizando realizando conciencia sildbica
~ ejercicios de ejercicios de ejercicios de realizando
:§ técnica vocal y técnica vocal y técnica vocal y ejercicios de
E rimas con rimas con rimas con técnica vocal vy
(6}
< repeticion que repeticidon gue repeticion gue rimas con
favorecen la favorecen la favorecen la repeticidon que
vocalizacion. vocalizacion. vocalizacion. favorecen la

vocalizacion.
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No disfruta del

festival de las
rimas, a través de

diferentes cantos,

juegos, versos Yy
(%)
E poemas, entre
RS
= otros. En
2
(@)
<

companfia de los
padres de familia o
acudientes

responsables.

Disfruta del festival

de las rimas, a
través de diferentes
cantos, juegos,
Versos y poemas,
En

entre otros.

compafiia de los
padres de familia o
acudientes

responsables.

Disfruta bien del

festival de las
rimas, a través de
diferentes cantos,
juegos, versos vy
poemas, entre
otros. En compafiia
de los padres de
familia o
acudientes

responsables.

Disfruta
excelentemente
del festival de las
rimas, a través de
diferentes cantos,
juegos, versos vy
poemas, entre

otros. En compafiia

de los padres de
familia 0]
acudientes

responsables.

Fuente: Elaboracion propia.

Finalmente, se tiene la valoraciéon de la propuesta, donde se desarrollara una matriz DOFA, la

cual cuenta con el analisis de las debilidades, las oportunidades, las fortalezas y las amenazas

Debilidades

Fortalezas i

(ver figura 8).

Oportunidades

Amenazas

Figura 8. Matriz DOFA (Elaboracion propia)
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b. Cronograma

En este apartado se presenta el cronograma, en el cual se relacionan las actividades que se
van a ejecutar una cada semana, durante el periodo de cuatro meses y se realizan dos
actividades con las familias buscando fomentar la participacion de estas en el proceso de

aprendizaje de la lecto-escritura. (ver tabla 13).

Tabla 13. Cronograma

MES|1|2)| 3|4

Actividades

1) Artistas de karaoke.

2) Entre rimas y melodia.

3) Cuento para leer y cantar

4) Carnaval de sonidos.

5) Susurros para el corazon.

6) Con las manos con los pies.

7) Jugando con fonemas y silabas.

8) Festival folcldrico de rondas, juegos, canciones de tradicién oral popular.

Fuente: Elaboracién propia.
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4. Conclusiones

Las conclusiones que surgieron de la planeacion y disefo de la presente propuesta de
intervencion se presentan a continuacion teniendo presente cada uno de los objetivos. Ahora
bien, el objetivo general planteo diseiar una propuesta que fortalezca los procesos de lectura
y escritura en los nifios del grado primero de primaria, implementando herramientas como
canciones y juegos ritmicos que favorezcan implicitamente la conciencia fonoldgica vy
potencialicen la comprensidn lectora. Este se cumplié en su totalidad, y para ello se disefiaron
ocho actividades donde se potencio la lectoescritura a través de la conciencia fonoldgica,

permitiendo que los estudiantes disfrutaran con los juegos de palabras y las canciones.

Con relacion a las conclusiones basadas en los objetivos especificos, se tiene el primero que
propuso identificar las dificultades, necesidades e intereses que tienen los nifios en primero
de primaria, para la adquisicion de la competencia lectoescritora. Este se cumplié de forma
parcial, ya que las dificultades que se conceptualizaron en la justificacion y el planteamiento
del problema se propusieron a partir de una observacion participante y no participante, con
el fin de dar una visidén general. Sin embargo, es importante nombrar que se lograron realizar
de manera aleatoria las actividades uno, dos, cuatro, y siete, ademds se requiere continuar
con la propuesta, para asi ser mds asertivos no solo en las necesidades y dificultades que
poseen los estudiantes sino también en las posibles mejoras que se pudieran seguir

implementando.

El segundo objetivo especifico propuso adaptar las bases tedricas para la adquisicion de la
competencia lectoescritora con la aplicacién de canciones y juegos ritmicos en el aula de clase.
Este se cumplid cabalmente, y por ello se construye un marco teérico sélido teniendo en
cuenta las apreciaciones de diferentes autores. Es asi como se concluye que la lectoescritura
es un proceso que se desarrollé en compaiia de las personas que se tienen cerca, enmarcados

en un contexto, para lo cual se requiere de un grupo de habilidades cognitivas y motrices.

El tercer objetivo especifico nombrdé crear estrategias para la inclusion de canciones y juegos
ritmicos en funcidn del desarrollo de las competencias de lectura y escritura. Este se cumplié
a cabalidad y por lo tanto se concluye que las estrategias creadas estuvieron enmarcadas en

el lenguaje y el juego como actividad natural que trae consigo el factor motivacional, el goce,
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el disfrute y la ludica, en consecuencia, viendo la lectoescritura a partir de la integralidad de

proceso en los alumnos.

Por otro lado, se puede concluir que con esta propuesta se espera que los estudiantes de
primer grado logren avanzar en los procesos de lectura y escritura a través de formas jugadas
haciendo uso de las canciones, los juegos ritmicos corporales y de palabras como principales
estrategias de aprendizaje. Permitiendo de esta forma que logren la construccién de saberes
relacionados con la conciencia fonolégica, lo cual a futuro les permitira tener una lectura fluida

y por ende una comprension lectora enmarcada en facilitar los procesos de aprendizaje.

Finalmente, y no menos importante, este trabajo ha servido como factor reflexivo en cuanto
a la importancia de incursionar en la aplicacién de diferentes estrategias significativas que
posibiliten articular: el juego, las canciones, la ritmica con el cuerpo, ademas de otros
elementos del entorno y la cotidianidad en la vida de los alumnos. Favoreciendo de manera
mas placentera la adquisicion de aprendizajes, permitiendo salir del acartonamiento

tradicional de la ensenanza.

Asi mismo, supone una mirada y compromiso de las directivas, docentes y acudientes de los
alumnos que se enmarquen en remar hacia la misma direccidn, para consolidar bases sélidas
en pro del proceso de la lectura y escritura desde el inicio de la etapa escolar, aprovechando
el potencial de los educandos, lo cual se vera reflejado a futuro no solo en el ambito escolar
con la mejora en la calidad de la educacién, sino en la posibilidad de defenderse en un mundo

transversalizado por la lectura y la escritura desde sus primeros afios de vida.
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5. Limitaciones y prospectiva

Todos los trabajos a nivel general pueden contener algunos inconvenientes en su disefio y
construccion, ademas de tener la posibilidad realizar ajustes y lineas de investigacion futura
que permita mejorar la propuesta y el desarrollo de la misma; es por ello que se proponen

estos dos subapartados.
5.1Limitaciones

El desarrollo del TFM trajo consigo diferentes retos entre los cuales residié la construccion del
marco tedrico donde se tuvo que consultar diferentes autores, de preferencia actuales,
analizar sus planteamientos y dejar unos por fuera de la seleccion, no por ser menos

relevantes sino porque estaba sujeta a puntualizar en el tema elegido.

Otra de las limitaciones reside en el poco espacio para el desarrollo de las actividades, ademas
del ruido constante producido por los vecinos con el desarrollo de actividades externas a la

institucidon que interrumpen constantemente las dindmicas dentro de las aulas escolares.

Por otro lado, en el disefio de las ocho actividades se tuvieron que describir varias veces
procurando favorecer las particularidades de la poblacion, esto es el contexto, las
necesidades, los intereses, los problemas, las posibles soluciones y el curriculo institucional,
ademas de las condiciones de desigualdad econdmica, sociocultural y la politica de estado en
la inclusiéon de alumnos con dificultades de aprendizaje que requieren otras dindmicas en su
desarrollo. Aunado a esto, se debieron plantean actividades variadas con canciones, juegos
ritmicos, que fueran ludicas, atractivas y flexibles, propendiendo por fomentar la conciencia
fonoldgica en cada una de ellas y lograr de esta forma que los estudiantes puedan avanzar

favorablemente en los procesos de aprendizaje de la lectoescritura.

Otra de las limitaciones hace referencia a los escasos (casi nulos) recursos materiales tanto
tecnoldgicos como concretos, lo cual dificulté ain mas el desarrollo de la propuesta y podria
desmotivar al docente en el intento de explorar y disefiar otras experiencias de aprendizaje,
por lo cual es necesario no desistir en el proceso, tener claro el objetivo y compromiso

adquirido cuando se decide ser maestro por vocacion.
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5.2 Prospectiva

En el ambito educativo se hace necesario estar investigando y en consecuencia ser
innovadores en las experiencias que se llevan al aula, alun mas si la poblacién atendida esta
iniciando su primer ciclo escolar. Es por esto que la propuesta de intervencién con el juego, la
ritmica y las canciones son una excelente triada para dar continuidad en los siguientes grados
y fortalecer aun mas el proceso de lectura y escritura, maxime en estos tiempos de
postpandemia en los cuales se visibilizé no solo la importancia del docente en el aula para
orientar y acompafiar con su experticia el proceso de aprendizaje en los alumnos, sino de

manera Online y Offline con los aportes a través de la aplicacidn de recursos digitales.

Por otro lado, las herramientas aqui planteadas pueden ser proyectadas en el tiempo para ser
modificadas y aplicadas en todo el primer ciclo de educacién primaria, pues con las pocas
actividades ritmicas que se implementan en el aula se observé el agrado de los estudiantes al

participar, avanzar y celebrar sus primeros logros en este proceso de lectoescritura.

Ademads, los ejercicios de técnica vocal implementados provocaron efectos colaterales
positivos en favor de la conciencia fonolégica y conciencia corporal. Por lo cual también se
podrian proyectar hacia la creacién de grupos corales, coreo musical y de percusiéon que
ayudarian al desarrollo de diversas competencias trasversales con las demas areas, del mismo
modo, el rescate de la identidad cultural, las habilidades lingtisticas y el desarrollo de las
inteligencias multiples como son: la linglistica, musical, espacial, kinestésica, intrapersonal e
interpersonal, entre otras, y la implementacidn de nuevos recursos digitales aplicables dentro
y fuera del dmbito educativo de manera Online y Offline, como ejemplo de ello se realizaron
diferentes videos los cuales estan disponibles en YouTube para apoyar no solo la propuesta

sino a otros docentes que deseen favorecer tal fin.

Asimismo, |la adaptabilidad a los ritmos de aprendizaje, las necesidades y los intereses que
llevan los alumnos al aula son una oportunidad de generar experiencias segun su ritmo y forma
de aprender, aduciendo con esto a las diferentes formas de formarse que se tienen, en
consecuencia, a la integralidad del aprendizaje que se puede realizar en funcién de fomentar
la conciencia fonoldgica para llegar al desarrollo de la lectoescritura, sin el acartonamiento

gue puede llegar a ser la guia de un texto como Unica herramienta de trabajo.
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Finamente, la propuesta genera inclusién e inmersién a la poblacién con algun tipo de
diagndstico, por tanto, se deben ir construyendo un dossier de canciones, rimas, juegos
ritmicos, juegos de cartas, entre otros, que favorezcan el aprendizaje a la lecto escritura sin
desconocer el contexto, las necesidades, intereses, problemas y soluciones de la poblacidn,
estando articuladas con el curriculo y los DBA del area, buscando con esto un equilibrio que

beneficie a la poblacién atendida.
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Anexo A. Dado para elegir canciones. Juego de cartas con
imagenes para la relacion de silabas de una, dos, tres y cuatro

silabas.

Fuente: Elaboracidn propia.

Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo B rimas para leer. Rotulos con palabras e imagenes

gue riman entre si. Cancion dinamica Ritmo.

P | i g | | =i

' Sé& de un pintor atrevido | La loba, la loba ‘ | ' '

! que sale a pintar contento || | le comprd al lobito + Cierta gallina ponia .

| sobre la tela del viento . un calzén de seda s "1 1 un huevo de oro por dia |

. ¥ la espuma del olvido. | ' y un gorro bonito. i | :y el duefio dijo: “Aqui hay mina; "

'I Yo sé de un pintor gigante l | La loba, la loba N l oo waw mq gl .

| el de divinos colores, T | se fue de p“‘o [ ::‘y‘dcm?: |: w::dg‘i:r'-lo?‘

' | con su traje rico :

puesto a pintarle las flores ' raj )
| | La maté, no hallé tesoro |
| a una corbeta mercante. |y su hijito feo. : -
| : y alli paré el huevo de oro,

i |, Laloba, laloba , | I Con lo cual supo el bellaco |

+ Yo sé de un pobre pintor ! vendréd por qquf . que lo bastante es bastante :

I que mira el agua al pintar, - si esta nifia ;o‘ d k. y que cnsiando lo sobrante ; :

- —el agua ronca del mar,— || ' A " 1 | 1 la codicia rompe el saco |

' con un entrafiable amor. |y ™ Quisrs dormir. ' ' '

| José Marti. ' | Rafael Pombo, I

I ’ : | - |

’ | '

I : | |

: | .

o a s e mne G Es e @ & Bimemomomosomom o wnoans )
S iy S S .
( RITMO :
' ! v .
: lencién !
I favor I
; o usted ;
. bre de |

INSTRUCCIONES: seguir los colores para coda
I accion. |

! ltnnnocoyudodm J @

Fuente: Elaboracidn propia.
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Anexo C. Cuento el granito y el pollito.

El aranito y el pollito

Una y ohro vez intentaba el pollito
qarse ese graniio, pero unico que t.onse
quiag ey hace | <osqml
TR otro P|qut o mas |’
i RN T ?ru piquito mas

para a

cl qrn
TIY\CEF O]l 9
po ito, ya muy conscg . de dlo qux
£ >

'O I’T‘eﬂ" 5¢|’lC‘l l‘ Elb usca ayu
o o

mome '*%r mg'e“ocr} us ;fg

sando 74 |r ¢n 1
onteria

me pcir ce
ccc-. oo ML Mama  ai pucdc ‘

qor : é d A
be ? soTcs verda } P (5 graclg‘
e LIS e Treles ot Nt R

ras : yo mcd J'm o en €5l campo <coma
105NEe veces desde que los campesinos me

frajeron ... (‘nno:co a ly mama v pa
quien fue e mqor goL‘o cornela 1S
(omo 7 ab eid urvos ojos el pollif

el qrom o .c <lsu o ol pensar \

r-uo asi v: pico

qo“o :B:n: oda que m- papa fue el mejor

Si ... I él i despertabo al sol tedos
los dias |
veno, &y o por quc E\wes tan vn?o ?.'

itjo no ... :? que sccpo

Fl los anos, de las llos

unco € quer ser nre . N cs ar en el
buche dj una go ina | . ero o, si qu:a
res, cn guqr arme Poro rgos farde | *

rc\w 0% J) recio la eo al po'i'

lo -174g Tr csc icioso granito para
mas u e

que, a punta de picolozos, llevs a su
qvomo hudo un hoyo Y o Tapo con fierro

- para mas tarde - cvando tuvcra un fuerle

y qvoR pico.

| |go cu‘mno maravilloss a pomd

s © ||'-lo volv-o hecho un 'gall

ien mpues‘o ev.or r‘ { ocrwers: su
aio

ra nels T
?no 2 o umplung S& a vncn a Yy Oro .
ara mds f ﬁ que le decy

una 3 n‘fxr ornbo e los "hoja

E? gﬂ O, como. No VIO a CT) -e . O
“\ogmo c nfgun duende mo anerc e
5u gr m O Yy ademas que

asus ur 3 " 6 Qa esc erse
de el ala Slyona qgallinas

A un de oz
m pis pis .
qron se susi <

o ranQui [ y »¢ escondio.
zrr-’o se lopo

e e i OSBRIk

pero nunco 1o olcanza .

16

Fuente: Ojeda (1993)
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Anexo D. Loteria de imagenes sobre el cuento “El granito y el
pollito”. Letras pérdidas para armar palabras extraidas de la

lectura del cuento El granito vy el pollito.

Fuente: Elaboracidn propia.
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Anexo E. Juego de cartas para favorecer la discriminacion de
sonidos, ruleta para reproducir sonidos onomatopéyicos, verso
cantado con el ritmo del currulao y la melodia de |la cancion el

aguacerito del autor Oscar Vahos Jiménez.

- fd j %
# Vg, Eé) "‘:m°'
@ 7| rine Yooy | OINK
teléfono RING cerdo OINK

AT
* ?| DING ‘ TIC

campana | DONG reloj TAC

crlm'

CLACK "
martillo | CLACK abeja

tr Uy, uy la ruletica

Pongala pues a girar

Cuando esta la dejen

Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo F. Explicacién para realizar el juego Boro — boro, y partitura del mismo.

/

WA ManNos, AL Inlcio
VAN UNIDAS CoMO e |UrDAS SE TIRAN MACIA

ACTITED DE oRAclON . EL WMOMBRO DRamdio.

LAS MANOS UNIDAS DE
L8PS JUGATOOES SE CWecaN

AS DEAECHMAS VUELVEM
A 3US PUESTDS. LAS [
DAS wan PERMAnEdDO

HULVO g CRUZAL DA
POR EMCGIMA . AL VOLYER AL
CENTRO TERMIVA DDA cRasE .

NOTA . 195 MOVIMIENTOS EsTAN SINCRO NI ZADOS
CON PS5 ACENTO® MUSICALES DE (AS fRases

(1!
J‘r
N
1
-
\ 11
Ny
L 18
-
hgal
WREN
W,
N

A = { n M L 1

! ‘r——‘\ 2

o st S e =T ¥ T 1 P — +— + t 1 $
P T W 1 ¥ ! 1 . o 1 B 1 1 1 ™Y ]
NI TEE e W — # D S— > > Z -~
b # .

MECRA  HORC BORO BO RO QON SEIS NE  GRITOS ECRO EORO EO RO My OiI QUi

7oz == —

g 4 i —

v G = 1

« = ! TV e 4 o o 2 =
e e ECFC, ECRO BO FO o Mo LA RO

Fuente: tomado de Jiménez (1991)
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Anexo G. Partituras de ejercicios de técnica vocal aplicables

para desarrollar la conciencia fonologica.

Y CAoa wora duva oome (9] qigiapes i o nw
! < ——2 = < — S —
NO e g - e <
\ "ow & No K& No KO Re o Ne NO ET
E AN ROTA ceMt B rigsros 4
— O ) R o

T SE e =

A Me B oNe T Ne NO e no 4
ey —F— —T Y T s samm = =

~ e \ t
e i -: e — s w—m— 2 ] —F + y dm—— 4
" S Y s S, 1 ’ Py

O OWRNY U A oan o MR KRS O 0 O i Tu U oM M 32 NO B -
\ PR

o, I 1 S S [ ) ¥

LS S L S~ I S s

AR
%Jif—"—‘i% co- o0 L

_ CASA JAYES mosura s 3

TEL INNAL P maAAAte TR e

oM W, R W

N Teumy (ConsonAnTE) SURIN ((ORLONANTTS )

tEESSIEEREReE [l_,__1

- + ®
m%“"‘“ rm.. wu; au ..'n. ,.m
n A
=3 .
— _(\‘ = { — R \YAT} S ~
A - S— AL,
- :- sp WS- '——L - A-— bh:‘;‘"-
h‘u

we qovdomm N('m&lubum <4,

X n <O J4 |/ ROBA s cANTA con A n
| e e e e

AT o R AT 4 oo L e S e
.-.-‘._ """"" A- - —— -
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hASA An- T ~ Can M - N‘»“j’“{' { “"*"" IB —4s
il S i e

.

\ T _-l-‘.. S ——— —
‘ e likes c FASTA ;L VARG on L] oot
Voran TEAMGARIG GOTATV AMESAUTE

— R — — -~ w
[ - 2 o -
® 4 kb M ———
o. |
0 — e {
B
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A —
P e o
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) 2 |
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Fuente: Tomado de Toro (1990).
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Anexo H. Partitura de percusion corporal del cacique Juancho

pe

P PP PRPR P Popp PP PPPani-

LBHQ_PHJ"BDDQJE]Q gm;ﬁa TR I DE

£ =Z=2] = =2 N

@ Croe quMm_amw MWMMAL
—Tieni b fia_VIQ 32T coelie i t-._k BL km&MmMWM__

Fuente: Tomado de Toro (1990).

Fuente: Elaboracién propia.
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Anexo |. Partitura, letra de la cancion “El cacique Juancho pe

pe” y Juego de manos tradicional con la explicacion y el

grafico para ejecutarlo.

N* 10 CACIQUE JUANCHO PE

MM:J 12
77 ——F——tt—t z 1 H+——
1 1 .
¢ > =
Fa 7
3 : f"o Creas JuANOQO BE PE PE SEEND  IRSE PARA  IRSE EN EL TREN TREN TREN
& TEXTO

£l Cocique Juoncho Pe, DO DO 30 ONOIO CON SU MUjar, Jor, jor
POIQUE NO 10 A0 NGO, 10- PONG K10, para e on el tron, 'ren ran

En @l tron Hobia UNG VDA, O - QuUe levaba un IO vorde,. Ao
@l 1OI10 IDO ACieNdo. JO - viva Coll, BoronQuila y yo 1ambidn, Dien

Dren

Al U © UNO MONONO. NG « MO ENCONTIS CON UN ONANO, NO
POIQUe NO 10 di 1o MOoNo, NO - Me POgO CON U DAONONO, NO

Al subir Ora MONIONG, AA - MO eNCONNd CON UNG Vi, jo
poOrQue NO 1o di 1o oo, jJo - Mo Ppegd Con su Mollejo. ja

Al Ui Ot MONIONO. A0 - Mo oncontd®d Con Mi Abueito. 1o
DOIGQUe NHO 19 Al un DOtO, 10 - ME PO CON sSu PONO, to

N
CACIQUE JUANCHO PE

[ —E:r@.“ S 5}—@—“4

~ B
(5’ S
=3
3% TEEeA I s
!é‘:::-"- "', TR

@,

A 3 N DA AN (‘.o.
.o- \A "“MQ

- Tee.e
PaAL vamBa (D Ly BUAL  Co u. e o i P >
- - - rans - o« =
B LA T Gsma A R - o -
AN WA 3% B NECANSS Sie Habea

Fuente: Tomado de Jiménez (1991)
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